Nel Friuli Venezia Giulia, regione estremamente ricca dal
punto di vista naturale e molto varia negli ambienti, le pos-
sibilita di camminare allinterno di verdi paesaggi non man-
cano di certo. Ma il piu delle volte, cercando una risposta
ad una simile domanda, vengono in mente gli affascinanti
ma impegnativi sentieri montani: spesso pero, un po’ per la
distanza ed il poco tempo libero, o per i bambini non entu-
siasti, o per il periodo dell'anno non indicato, abbandoniamo
o rimandiamo l'impresa.

In Natura nel Friuli Venezia Giulia propone 40 itinerari alla
scoperta dei numerosi siti naturalistici e paesaggi meglio
conservati della Regione in collina, in pianura e sulla costa.
Un libro di facili escursioni e passeggiate, pensate per tut-
ti, anche per famiglie con bambini. Le camminate proposte
sono pertanto le mete ideali per trascorrere una domenica
diversa dal solito, vicino a casa, immersi nel verde: ambienti
silenziosi e rilassanti, che pullulano di vita, a volte inaspetta-
ta e sconosciuta, si alternano a luoghi ricchi di storia e tesori
artistici discosti dalle classiche mete turistiche.

Cartine dettagliate e descrizioni puntuali consentono di se-
guire nel migliore dei modi l'itinerario scelto, cogliendone le
principali valenze naturalistiche, che sono anche trattate in
molteplici ed approfondite schede tematiche.

La guida offre quindi un'occasione per entrare in contatto
con la natura ancora integra “dietro 'angolo; facendo quat-
tro passi salutari, divertendosi e accrescendo la conoscen-
za del territorio.




